.at

Wir haben die besten Canicrosser Osterreichs in einer Gruppe unter einem Namen
versammelt um ihr Wissen weiter zu geben und den Sport popularer zu machen!

Canicross:

Ist die Konigsdisziplin im sportlichen Zusammenspiel mit dem Hund.

Der Hund tragt ein spezielles Zuggeschirr und ist mit einer 2m Leine mit Ruckdampfer
verbunden. Der Mensch tragt einen Huftgurt/Laufgurt, wortiber er den Zug des Hundes
erhalt. So kann der Mensch Geschwindigkeiten von bis zu 30km/h erreichen und Uber
langere Strecken halten, oft ist dabei nicht nur die Kondition des Laufers entscheidend,
sondern auch die Koordination der Beine, um nicht mit dem Boden unliebsame
Bekanntschaft zu schliel3en.

Das Bestreben des Team SpeedRunners.at ist es, diesen Sport der breiten Masse
zuganglich zu machen. Die Grofl3e oder Rasse des Hundes ist dabei unerheblich. Gerade
die kleinsten sind oft die besten Laufer!

Fir Fragen stehen die SpeedRunners jederzeit zur Verflgung, auch gemeinsame

Trainings werden organisiert um SpeedRunner-Luft schnuppern zu kénnen.
Details und Kontaktdaten findest du auf www.SpeedRunners.at.

ﬁ
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